DRODZY PRZYJACIELE KARMELU!

Z radoscig otwieramy nowe miejsce rekolekcyjno-formacyjne
Karmelu w Polsce. Jest nim wschodnie skrzydto klasztoru
pw. sw. Teresy od Jezusa, potozonego w Zwoli, w odlegfosci
ok. 35 km od Poznania, w poblizu Jeziora Raczyrskiego, bedacego
ostatnim z jezior Rynny Kérnicko-Zaniemyskiej.

Pragniemy w tym miejscu, w atmosferze ciszy i w otoczeniu piek-
na przyrody, dzieli¢ sie z Wami bogactwem naszej duchowosci
oraz nauczania $wietych Doktorow Karmelu: $w. Teresy od Jezusa,
sw. Jana od Krzyza, sw. Teresy od Dzieciatka Jezus oraz innych wiel-
kich postaci naszego Zakonu. Naszym szczegolnym powotaniem
jest pomaganie innym w pogtebianiu osobistej relacji z Bogiem,
co czynimy poprzez prowadzenie Szkoty Modlitwy Karmelitariskiej.
Pragniemy réwniez poprzez prowadzenie innych rekolekdji, se-
sji i spotkan formacyjnych pomaga¢ wszystkim przybywajacym
w ksztattowaniu dojrzatej chrzescijarskiej osobowosci.
Zapraszamy Was na kilka dni modlitewnego skupienia do Zwoli.
Ufamy, ze pobyt tutaj w tych niefatwych czasach, bedzie dla Was
btogostawionym czasem pogfebienia osobistej relacji z Bogiem
oraz umocnienia w podejmowaniu codziennych obowiazkéw po-
wofania chrzescijanskiego.

karmelici bosi ze Zwoli

SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIE)

Jest to szczegdlna forma rekolekgji, w trakcie ktorej zapraszamy Was
do stopniowego zgtebiania umystem i sercem tego, co duchowos¢
Karmelu ma do przekazania na temat modlitwy. Poprzez konfe-
rencje, oparte przede wszystkim na nauce sw. Teresy od Jezusa,
doktora Kosciota, w systematyczny sposéb przedstawiona zostanie
teologia modlitewnej relacji z Bogiem. Poruszymy kwestie takie jak
np.: jakie znaczenie ma modlitwa w naszym zyciu, na czym polega
jej istota, jak powinna sie ona rozwija¢, czy potrzebne sa metody
i schematy modlitwy, jak radzi¢ sobie z trudnosciami, jak uniknac
btednych $ciezek oraz duchowych ztudzer\ i pomytek. Podane zostana
rowniez praktyczne wskazowki dotyczace uwarunkowar modlitwy
w codziennym zyciu. Mozliwe s3 indywidualne spotkania z ojcami
prowadzacymi rekolekcje.

Stopien ,Uzupetnienie” jest pomoca do tego, aby gtebsza, we-
wnetrzng modlitwe (ktéra stopniowo poznajemy na kolejnych
etapach rekolekcji) wprowadza¢ w dotychczasowe doswiadczenie
codziennej modlitwy i praktyk religijnych.

Uwagi praktyczne

Konieczny jest udziat w poszczegdlnych etapach wg kolejnosci.
Na stopien , Uzupetnienie” mozna przyjechac juz po pierwszym
stopniu Szkoty Modlitwy. Podczas tych rekolekcji zapewniamy
pokoje 1-osobowe.

OGOLNE INFORMACJE O REKOLEKCJACH

Program dnia

Rekolekcje zazwyczaj rozpoczynaja sie o godz. 18.00, a koAcza
w niedziele obiadem o godz. 13.00. Program dnia obejmuje Eucha-
rystie, modlitwe i adoracje Najswietszego Sakramentu, konferencje,
mozliwos¢ spowiedzi lub rozmowy z prowadzacymi. Podczas reko-
lekcji obowiazuje milczenie

Zgtoszenia

Prosimy o zgtaszanie sie (najlepiej z kilkutygodniowym wyprzedze-
niem) poprzez poczte elektroniczng lub telefonicznie. Przy zapisach
prosimy podac: imie i nazwisko, miejsce zamieszkania, numer te-
lefonu. Rekolekcje organizujemy dla os6b powyzej 18. roku zycia.

Warunki pobytu

Posiadamy pokoje 1- i 2-osobowe z tazienkami. Zapewniamy cafo-
dzienne wyzywienie i posciel. W czasie zagrozenia epidemiologicz-
nego beda miaty miejsce odpowiednie ograniczenia: zamieszkanie
w pokojach 1-osobowych, ograniczenie liczby uczestnikow i inne.

Dojazd

1. Z Poznania, z ronda Rataje (a w czasie jego remontu z Franowa)
dojazd autobusem nr 560 do Zaniemysla (wysiadamy na przy-
stanku przy poczcie). )

2. Z dworca PKP w Poznaniu pociggiem do Srody Wielkopolskiej.
Nastepnie z przystanku Niedziatkowskiego — Almarco autobu-
sem nr 26 (godz. 15:33) lub nr 18 (godz. 18:03) do Zaniemysla
(wysiadamy na przystanku przy poczcie).

Z Zaniemysla idziemy ok. 400 m droga w kierunku Sremu, skrecamy

w lewo na Zwole i idziemy prosto do klasztoru ok. 1 km. Jestesmy

rowniez gotowi przyjecha¢ po Was do Zaniemysla lub Srody Wielko-

polskiej po uprzednim telefonie.

Klasztor Rekolekcyjno-Formacyjny Karmelitow Bosych
pw. $w. Teresy od Jezusa

ul. Dabrowska 11, Zwola, 63-020 Zaniemysl

tel. kom. 517-728-404

(w dni powszednie w godz. 9:00-12:30, 14:30-17:00)

e-mail: zwola.rekolekcje@karmelicibosi.pl
www.zwola.karmelicibosi.pl

Nr konta: 79 1600 1462 1880 5830 9000 0001 (PLN)
PPAB PLPK 95 1600 1462 1880 5830 9000 0004 (EUR)

REKOLEKCJE
W KARMELU

Klasztor
Rekolekcyjno-Formacyjny
Karmelitow Bosych
pw. $w. Teresy od Jezusa
Zwola k. Poznania



REKOLEKCJE W ZWOLI 2021

MAJ
20-23  Triduum przed Zestaniem Ducha Parakleta
Co znaczy Paraklet i jaka jest istotna tres¢ tego Imienia Ducha? Jakie
jest Jego dziafanie i jak je owocnie przyjmowac, a jeszcze bardziej jak
nawiazac z Nim osobowa-osobista zazyta wiez?

o. Serafin Maria Tyszko OCD

26-30 SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (1)
Zaproszeni do przyjazni z Jezusem
Patrz opis na korcu folderu.

0. Grzegorz Gora 0CD

CZERWIEC
3-6 Eucharystia w moim 2yciu. Rekolekcje

z bt. M. Kandyda od Eucharystii
Sobdr Watykanski Il okreslit, ze Ofiara eucharystyczna jest «zrodtem
i zarazem szczytem catego Zzycia chrzescijanskiego». Uczestnictwo
W niej wprowadza nas w centrum misterium paschalnego, poprzez
ktére Chrystus dokonat naszego odkupienia. Podczas tych rekolekg;i
chcemy przyjrze¢ sie naszemu przezywaniu tej wielkiej tajemnicy na-
szej wiary i skarbu obecnosci samego Chrystusa posréd nas. Pomoca
i inspiracja w naszych rozwazaniach bedzie posta¢ i doSwiadczenie
bt. Marii Kandydy od Eucharystii.

0. Michat Swarzyriski 0CD

16-20 SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (2)
Rozwoj przyjazni z Jezusem

Patrz opis na koncu folderu.
0. Roman Jan Hernoga 0CD

LIPIEC

1-4 Modlitwa w ciszy — skarb nie tylko dla dorostych
Zwykle myslimy, ze modlitwa w ciszy jest zarezerwowana tylko dla do-
rostych. Tak jednak nie jest. Dzieci takze s3 zdolne do bliskiej relacji
z Bogiem poprzez modlitwe w ciszy. Aby jednak im w tym pomdc, trze-
ba najpierw samemu odkry¢ ten skarb i nauczyc¢ sie go przekazywac.
Dlatego na rekolekcje, ktdre proponujemy, zapraszamy osoby doroste,
pragnace pogtebic osobista relacje z Bogiem, a takze szukajgce sposo-
bu jak w praktyce pomdc dzieciom zaprzyjaznic sie z Bogiem. Swoim
doswiadczaniem modlitwy i pracy z dzie¢mi podziela sie:

cztonkowie instytutu Notre Dame de Vie oraz o. Grzegorz Géra OCD

13-16  Triduum przed uroczystoscig Matki Bozej
z Gory Karmel
0. Roman Jan Hernoga OCD i o. Serafin Maria Tyszko OCD

21-25 SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (1)
Zaproszeni do przyjazni z Jezusem

Patrz opis na koncu folderu.
0. Roman Jan Hernoga 0CD

29-1.08 Spiew gregorianski jako droga do kontemplagiji
0. Tomasz Rydzewski OCD

SIERPIEN

11-15  SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (4)
Perspektywy przyjazni z Jezusem
Patrz opis na koncu folderu.

0. Roman Jan Hernoga 0CD

18-22  SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (3)
Zycie z Jezusem w codziennosci
Patrz opis na koncu folderu.
0. Serafin Maria Tyszko OCD

26-29 Sw. Jan od Krzyza na wyciagniecie reki. Listy
karmelitanskiego ,przewodnika dusz"
Swiety Jan od Krzyza byt znakomitym ,przewodnikiem dusz” do
Boga, moze on by¢ nim réwniez dzié, dla nas; dzieki lekturze jego
listow.
0. Antoni Rachmajda 0CD
WRZESIEN
22-26  SZKOLA MODLITWY KARMELITANSKIE)
(uzupetnienie)
Rozwigzywanie trudnosci w przyjazni z Jezusem
Patrz opis na koncu folderu.

0. Grzegorz Gora 0CD
30-3.10 Pod wieczor zycia stane przed Tobg Jezu
z pustymi rekoma.
Mata Droga mitosci i ufnosci sw. Teresy od Dziecigtka
Jezus.
0. Kamil Strdjwgs 0CD
PAZDZIERNIK
6-10  SZKOtA MODLITWY KARMELITANSKIEJ (1)
Zaproszeni do przyjazni z Jezusem
Patrz opis na koncu folderu.

0. Serafin Maria Tyszko OCD
14-17 Jak budowac relacje z Jezusem? —
doswiadczenie $w. Teresy od Jezusa
Sw. Teresa przeszta diuga i bogata droge przyjazni z Jezusem,
w swych pismach porusza wiele wymiaréw i aspektoéw tej drogi.
W czasie tych rekolekcji postaramy sie wydoby¢ z jej pism to, co
moze pomdc nam w budowaniu naszej relacji z Panem Jezusem

i wiary w Niego.
0. Aleksander Szczukiecki OCD

21-24  Sw. Jozef mistrzem modlitwy w nauczaniu

sw. Teresy od Jezusa
To, co przekazuje nam $w. Teresa o roli, jaka odegrat sw. Jozef w hi-
storii zbawienia jej duszy, jest wyrazem jej nabozenstwa do niego
przezywanego w sposob gteboki i szczery, ktore stato sie doswiadcze-
niem gtebokim, bardzo wewnetrznym i trwajacym wiele lat. Nie mowi
0 tym, czego nauczyta sie z ksiazek. To, co mowi jest oparte na tym,
jak sw. Jozef interweniowat w jej zycie, w ktdrym modlitwa stata sie
centrum jej zycia.

0. Wojciech Ciak 0CD

LISTOPAD
11-14  ,Masz byc zotnierzem Jezusa Chrystusa, zotnierzem

wiernym takiego Krola...” (Sw. Rafat Kalinowski).

Rekolekcje o walce duchowej
. Pojecie Ecclesia militans — Kosciota wojujacego — nie jest dzis modne.
W rzeczywistosci jednak coraz lepiej rozumiemy, ze jest prawdziwe,
oddaje cos$ z prawdy. Widzimy, ze zto chce opanowac $wiat i koniecz-
ne jest podjecie walki ze ztem. Widzimy, ze zto postuguje sie w tym
wieloma sposobami: okrutnymi, uciekajgc sie do réznych form prze-
mocy, ale tez udaje dobro i w ten sposéb narusza moralne fundamen-
ty spoteczeristwa” (papiez Benedykt XVI).

0. Krzysztof Piskorz OCD

19-21 Modlitwa przyjacielskim obcowaniem
»2 Tym, o ktérym wiemy, ze nas mituje” (Z 8,5).
Moj obraz Boga a modlitwa
Obraz Boga jaki posiadamy ma ogromne znaczenie dla rozwoju na-
szej modlitwy. Czesto jednak nie zdajemy sobie sprawy, jak bardzo on
jest znieksztatcony i zafatszowany.
Dni skupienia dla wszystkich, szczegélnie dla 0séb po 1 2 etapie Szkoty Mo-
dlitwy Karmelitaniskiej.
0. Roman Jan Hernoga 0CD
GRUDZIEN
9-12 Mitosierdzie a czas proby

0. Juliusz Wiewidra 0CD
16-19 Z Maryja i Jozefem w oczekiwaniu

na narodziny Emmanuela 0. Serafin Maria Tyszko 0CD
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