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    OPIS   TECHNICZNY 

do projektu wykonawczego zamiennego instalacji wentylacji mechanicznej z 
zasilaniem nagrzewnic central wentylacyjnych w  budynku klasztoru 

Karmelitów Bosych z częścią rekolekcyjną w Zwoli etap II-VII 
 

1. Podstawa opracowania  
 

–projekt budowlany instalacja wentylacji opracowanie Z. Maniaczyk, 2019 rok 
–uzgodnienia międzybranżowe 
–projekt wykonawczy instalacji wentylacji maj 2021, 
–uzgodnienia z inwestorem 

 
2. Zakres opracowania  
 

Projekt  obejmuje wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach 
realizowanego obiektu klasztornego z częścią rekolekcyjną wraz z zasilaniem nagrzewnic 
central   wentylacyjnych.  W stosunku do projektu budowlanego wprowadzono elementy 
wentylacji umożliwiające uzyskanie oszczędności energii w systemie wentylacji. 

 
3. Instalacja wetylacji mechanicznej 

 
Etap II-VII obejmuje wentylację następujących pomieszczeń: 
– C1 - Pomieszczenie auli oraz biblioteki,  
– C2 - pomieszczenia sali rekolektantów oraz kaplica rekolektantów, 
– C3 - pomieszczenia refektarza rekolekcyjnego 
– C5-  kościół-chór kościelny 

Pozostałe pomieszczenia zostały ujęte i wykonane w ramach I etapu. W pomieszczeniach 
ogólnych (części wspólne) zaprojektowano systemy wentylacji wywiewno-nawiewnej, w 
pomieszczeniach mieszkalnych i komunikacji zaprojektowano wentylację wywiewną przez 
WC, a  nawiew do pomieszczeń przez nawiewniki okienne. 
 

 - pomieszczenie auli oraz biblioteki C1 

Dla pomieszczenia zaprojektowano system kanałowej wentylacji nawiewno – wywiewnej C1. 
Z systemami kanałów zlokalizowanych pod stropem pomieszczeń współpracuje centrala 
wywiewno – nawiewna zapewniająca odpowiednią wymianę powietrza w pomieszczeniu auli 
oraz biblioteki. Centralę umieszczono w pomieszczeniu biblioteki, pod stropem 
pomieszczenia, w przestrzeni nad sufitem podwieszanym piętra. Aby zapewnić 
energooszczędność układu wentylacji zaprojektowano centralę z odzyskiem ciepła z 
usuwanego z pomieszczeń powietrza. Parametry centrali: nawiewno-wywiewna, ilość 
powietrza nawiewanego/wywiewanego 1540/1540 m3/h, spręż 300 Pa, sprawność wymiennika 
ciepła centrali nie mniejsza niż  80 %, nagrzewnica na roztwór 30 % glikolu, z niezbędnymi 
tłumikami na wlocie i wylocie z centrali zapewniającymi hałas nie większy niż 40 dB(A). 
Podobne parametry na zewnątrz centrali. Parametry instalacji grzewczej zasilającej 
nagrzewnicę 45/350C. Centrala z niezbędnym zestawem regulacyjno-pompowym i niezbędną 
automatyką. Temperatura powietrza nawiewanego 210C. 
System kanałów wentylacyjnych wykonać z przewodów „Spiro” z blachy stalowej ocynkowanej 
gr.0,5 mm. Kształtki należy łączyć za pomocą połączeń nasuwkowych. Przewody 
wentylacyjne prowadzić pod stropem pomieszczenia. Nawiewniki i wywiewniki 
zaprojektowano jako kanałowe. Nawiewniki i wywiewniki wyposażone w przepustnice 
regulacyjne. Kanały zaizolować warstwą wełny mineralnej o grubości 4 cm z płaszczem 
aluminiowym. 
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Czerpnia świeżego powietrza do centrali umieszczona w ścianie zewnętrznej, wywiew 
przez pionową wyrzutnię dachową. 
 
 
 

ZESTAWIENIE POMIESZCZEŃ WENTYLOWANYCH 

  CENTRALA C1 

Nr pomiesz. Wyszczególnienie Krotność wymian powietrza Ilość powietrza [m3/h] 

0.3 Aula 5 1380 

1.58 Biblioteka 1 160 

  SUMA 1540 

 
ZESTAWIENIE  NAWIEWNIKÓW  I  WYWIEWNIKÓW Z CENTRALI  C1 

Nr pom. Nazwa 
pomieszcz. 

Typ nawiewnika Ilość 
nawiew. 

Typ wywiewnika Ilość 
wywiewn. 

0.3 Aula Kanałowy 400x200 6 Kanałowy 400x200 6 

1,58 Biblioteka Kanałowy 200x200 2 Kanałowy 200x200 2 

   
 

- pomieszczenie sali rekolektantów + kaplica 

W skład tej części obiektu wchodzą: pomieszczenie sali rekolektantów na I piętrze oraz kaplica 
na II piętrze. Dla pomieszczeń zaprojektowano system kanałowej wentylacji 
nawiewno – wywiewnej C2. Z systemami kanałów zlokalizowanych w przestrzeni dachowej 
oraz w kubaturze pomieszczeń współpracuje centrala wywiewno – nawiewna zapewniająca 
odpowiednią wymianę powietrza w pomieszczeniach. Centralę umieszczono na poddaszu 
części wyższej budynku. Aby zapewnić energooszczędność układu wentylacji zaprojektowano 
centrale z odzyskiem ciepła z usuwanego z pomieszczeń powietrza. Centrale umieszczono na  
ramach z kątownika na konstrukcji stropu poddasza.  
Parametry centrali: nawiewno-wywiewna, ilość powietrza nawiewanego/wywiewanego 
1200/1200 m3/h, spręż 250 Pa, sprawność wymiennika ciepła centrali nie mniejsza niż  80 %,  
z niezbędnymi tłumikami na wlocie i wylocie z centrali zapewniającymi hałas nie większy niż 
40 dB(A), z zestawem regulacyjno-pompowym i niezbędną autonomiczną automatyką. 
Parametry instalacji grzewczej (roztwór glikolu 30%) zasilającej nagrzewnicę 45/350C. 
System kanałów wentylacyjnych wykonać z przewodów „Spiro” z blachy stalowej ocynkowanej 
gr.0,5 mm. Kształtki należy łączyć za pomocą połączeń nasuwkowych. Przewody 
wentylacyjne prowadzić pod stropem pomieszczenia. Nawiewniki i wywiewniki 
zaprojektowano jako kanałowe wg zestawienia tabelarycznego. Kanały zaizolować na 
poddaszu warstwą wełny mineralnej o grubości 8 cm z płaszczem z folii aluminiowej. Kanały 
w pomieszczeniach zaizolować wełną mineralną o grubości 4 cm z płaszczem z folii 
aluminiowej. Temperatura powietrza nawiewanego 210C. 
Czerpnia świeżego powietrza zlokalizowana będzie w ścianie zewnętrznej. 
Wywiew z centrali przez pionową wyrzutnię dachową. 
Na przejściach kanałów przez ściany i stropy wydzielenia pożarowego montować klapy ppoż. 
w klasie EI nie mniej niż EI60. 
 
 
  CENTRALA C2 

Nr pomiesz. Wyszczególnienie Krotność wymian powietrza Ilość powietrza [m3/h] 
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1.04 Sala rekolektantów 5 600 

2.03 Kaplica 5 600 

  SUMA 1200 

 
ZESTAWIENIE  NAWIEWNIKÓW  I  WYWIEWNIKÓW Z CENTRALI  C2 

Nr pom. Nazwa 
pomieszcz. 

Typ nawiewnika Ilość 
nawiewn. 

Typ wywiewnika Ilość 
wywiewn. 

1.04 Sala 
rekolekt. 

Kanałowy 400x200 

 

2 Kanałowy 400x200 

 

2 

2.03 Kaplica Kanałowy 400x200 2 Kanałowy 400x200 2 

      

  
- pomieszczenie refektarza rekolekcyjnego 
Dla pomieszczenia refektarza zaprojektowano system kanałowej wentylacji 
nawiewno – wywiewnej C3. Z systemami kanałów zlokalizowanych w kubaturze pomieszczeń 
współpracuje centrala wywiewno – nawiewna zapewniająca odpowiednią wymianę powietrza 
w pomieszczeniach. Centralę umieszczono na poddaszu części niskiej. Centrala wentylacyjna 
w posiadaniu Inwestora. Należy dobrać zestaw regulacyjno-pompowy. 
System kanałów wentylacyjnych wykonać z przewodów „Spiro” z blachy stalowej ocynkowanej 
gr.0,5 mm. Kształtki należy łączyć za pomocą połączeń nasuwkowych. Przewody 
wentylacyjne prowadzić pod stropem pomieszczenia. Nawiewniki i wywiewniki 
zaprojektowano jako kanałowe. Od strony pomieszczeń wentylowanych należy zastosować 
tłumiki kanałowe. Kanały zaizolować warstwą wełny mineralnej o grubości 4 cm na płaszczu z 
folii aluminiowej w pomieszczeniach, oraz o grubości 8 cm na poddaszu. Do centrali dobrać 
zestaw regulacyjno-pompowy z niezbędną automatyką sterującą pracą centrali. 
Czerpnia świeżego powietrza oraz wyrzutnia zlokalizowane na dachu. Temperatura nawiewu 
do pomieszczeń  200C. Centrala zlokalizowana na poddaszu niskiej części.   
Wywiew z centrali przez pionową wyrzutnię dachową. 
Na przejściach kanałów przez ściany i stropy wydzielenia pożarowego montować klapy ppoż. 
w klasie EI nie mniej niż EI60. 
 
  CENTRALA C3 

Nr pomiesz. Wyszczególnienie Krotność wymian powietrza Ilość powietrza [m3/h] 

0.43 Reflektarz rekolekcyjny 5 1000 

  SUMA 1060 

 

ZESTAWIENIE  NAWIEWNIKÓW  I  WYWIEWNIKÓW Z CENTRALI  C3 

Nr pom. Nazwa 
pomieszcz. 

Typ nawiewnika Ilość 
nawiewn. 

Typ wywiewnika Ilość 
wywiewn. 

0.43 Refektarz 
rekolekcyjny 

Kanałowy 400x200 

 

5 Kanałowy 400x200 

 

5 

  
   

- pomieszczenie kościoła  
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W kościele przewidziano wentylację nawiewno-wywiewną z odzyskiem ciepła, oraz 
recyrkulacją powietrza działającej okresowo. Przewidywany stopień recyrkulacji od 10 
do 90% sterowany czujnikami temperatury i automatyką centrali. Umożliwi to w 
zależności od warunków pogodowych i ilości ludzi w kościele zawracać powietrze z 
kościoła i po podmieszaniu z powietrzem świeżym w minimalnej ilości 10% (ok. 330 
m3/h) i ogrzaniu  kierować ponownie do kubatury kościoła. Dzięki takiemu rozwiązaniu 
można uzyskać dodatkowe oszczędności energii. Centrala zlokalizowana na chórze 
kościelnym. Czerpnia w ścianie zewnętrznej, wywiew przez pionową wyrzutnię 
dachową. Centrala stojąca na stropie chóru, na podkładkach tłumiących drgania, 
wyposażona w  przepustnice na wlocie i wylocie, z komorą mieszania z króćcem do 
recyrkulacji, z przepustnicą sterowaną czujnikami temperatury. Ilość powietrza 
nawiew/wywiew 3300/3300 m3/h,spręż 250 Pa, temperatura powietrza świeżego 
obliczeniowa dla okresu zimowego -180C, temperatura powietrza nawiewanego do 
kościoła +160C mierzona w kanale nawiewnym, wymiennik ciepła ze sprawnością 
odzysku ciepła nie mniej niż 80%, nagrzewnica wodna na parametry 45/350C. Centrala 
wyposażona w tłumiki na wlocie i wylocie, w wykonaniu wyciszonym z poziomem 
hałasu w odległości 1 m wynoszącym maks. 40 dB (A). Centrala z z zestawem 
regulacyjno-pompowym z niezbędną automatyką obsługującą centralę. Należy 
przewidzieć możliwość ręcznego ustawienia stopnia recyrkulacji. Należy przewidzieć 
możliwość obudowy centrali. 
Kanały wentylacyjne wykonać z blachy stalowej ocynkowanej, zaizolowanych wełną 
mineralną grubości 4 cm, obudowanych płytami GK.   
Na przejściach kanałów przez ściany i stropy wydzielenia pożarowego montować klapy ppoż. 
w klasie EI nie mniej niż EI60. 
 

- pomieszczenia  mieszkalne rekolekcyjne 

Nawiew do pomieszczeń rekolekcyjnych  przez nawiewniki okienne, wywiew przez 
szczeliny kompensacyjne w drzwiach do WC. Z pomieszczeń WC powietrze 
wyciągane będzie przez kratkę wentylacyjną higrosterowalną prod. Aereco  i system 
kanałów do wentylatora wywiewnego zlokalizowanego na poddaszu. i dalej przez 
pionową wyrzutnię dachową. Ze względu na okresowe przebywanie ludzi w 
pomieszczeniach przeznaczonych na rekolekcje przyjęto załączanie wentylacji 
wywiewnej centralnie z poziomu BeMS. Wentylacja wywiewna tych pomieszczeń 
zorganizowana jest poziomami (parter, piętro i 2 piętro). Rekolekcjanci zamieszkiwać 
będą poszczególne poziomy budynku i wówczas załączana będzie wentylacja 
strefowa-pozioma (poszczególne piętra). Pozostałe piętra przewietrzane będą 
okresowo. Przyjęto, że kratki wywiewne nie są w 100% szczelne i pomieszczenia 
mieszkalne nieużytkowane, oprócz przewietrzania okresowego wentylatorem 
dachowym będą wentylowane niezorganizowaną wentylacją przez nawiewniki okienne 
oraz niezamkniętą kratką wywiewną. 

Przed wentylatorem wywiewnym dachowym przewiduje się przepustnice 
odcinające z napędem elektrycznym umożliwiające załączanie poszczególnych pięter 
do zbiorczego wyciągu. Przepustnice załączane z pomieszczenia technicznego. 

4. Zasilanie nagrzewnic central wentylacyjnych 
Centrale wentylacyjne wyposażone są w wymienniki ciepła odzyskujące ciepło z 

powietrza wywiewanego oraz nagrzewnice nagrzewające powietrze do temperatury 
wymaganej. Nagrzewnice dla pomieszczeń biblioteki, refektarza rekolekcyjnego, 
kaplicy rekolekcyjnej podłączone będą do układu grzewczego z mieszaniną 30% 
glikolu. Nagrzewnica centrali wentylacyjnej w kościele podłączona będzie do obiegu 
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wodnego w rozdzielaczu w kotłowni. Parametry czynnika grzewczego 45/3500C. 
Instalację grzewczą wykonać z rur z polietylenu sieciowanego z osłoną antydyfuzyjną, 
łączonych na kształtki zaciskowe. Instalacja prowadzona na ścianach i pod stropem 
pomieszczeń. Na przejściach przez przegrody wydzielania pożarowego wykonać 
przejścia ppoż jak dla rur niepalnych, w klasie nie mniejszej niż EI 60.  

 Nagrzewnice central refektarza rekolekcyjnego, auli z biblioteką oraz kaplicy 
rekolekcyjnej podłączyć do pozostawionych w ramach I etapu króćców z zaworami 
odcinającymi na istniejącej  instalacji zasilającej nagrzewnice. 

Rurociągi izolować otulinami ze spienionego polietylenu lub wełny mineralnej o 
grubości  równej średnicy wewnętrznej rurociągu. 

5. Zabezpieczenia ppoż. 

 Przy przejściu instalacji wentylacji przez przegrody wydzielenia pożarowego 
należy w przegrodzie montować klapy ppoż EI60 z topikiem lub wyzwalaczem 
bimetalicznym. Przejścia instalacji zasilenia central wentylacyjnych przez przegrody 
należy wykonać jako systemowe, przewidziane dla rur palnych. 

 

 

 

       OPRACOWAŁ: 

 

      mgr inż. Jerzy Kaczkowski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 


